
Vitaltönen
mit Joachim Sevenich

Die Vokalreise durch den Körper

Freude einschalten - Alltag abschalten

entspannen - zentrieren - vitalisieren

Kreativität anregen
Glückshormone aktivieren

Selbstheilungskräfte stärken

Es sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich - einfach ausprobieren!

Die nächsten Termine:

Donnerstag Abend  13.12.2018
Donnerstag Abend  10.01.2018
Im Februar kein Vitaltönen
Donnerstag Abend  14.03.2018

jeweils von 19.30 bis 21 Uhr
Kosten 20 €
in der Praxis Stratmann in 50999 Köln Sürth, Bergstraße 66
an der Haltestelle der Linie 16 in Sürth

Wegen begrenzter Platzzahl bitte vorher anmelden

unter 0176-45682826 oder info@chakraklang.de

Entdecke die Kraft und Selbstwirksamkeit 
Deiner eigenen Stimme

Aktuelle Infos unter www.chakraklang.de


